
PARA MIS PACIENTES 

NO TIRAR MEDICINAS EN EL DESAGUADERO 
Es Tan Facil Como 1, 2, 3 

 
Que son Farmaceuticos? 
Farmaceuticos son recetados por un medico ó medicinas sin receta y usados para el 
tratamiento medico de personas y animales.  
 
Para disponer de medicinas: 

1.   Tome la capsula y la pastilla y haga inusable mojando , rompiendo ó machacarlas; 
Entonces pongalas en un envase resistente de ninos, sellado con cinta adhesiva y echar a la 
basura.  Quite toda la informacion personal. 

2.   Mezclar medicinas con una substancia indeseable como granos usados de cafe ó  kitty litter y                
pongalos en unos envases indefinibles como latas vacidas  ó  un saco sellado.  

3.   Vasiar liquidos en un papel toalla absorbente  ó  trapos y botar con la basura regular. 
 

Anteriormente, personas fueron instruidas de echar las medicinas al excusado/ comun para prevenir 
qualquier daňo a los niños  ó  animales. Este metodo no es recomendado; puede tener efectos 
adversos en nuestro ambiente.  
 
Disponiendo de Jeringas – Que envase yo necesito usar para mis jeringas usadas y a donde las 
puedo llevar quando el envase este lleno? 
El 1 de Septiembre del 2008, una nueva ley fue efectuada que prohibe la disposicion de 
home‐generated sharps waste en cualquer envase usado para la coleccion de desperdicio 
solido. 
 
Transportes de desperdicios no van a aceptar mas sus sharps/jeringas. Necesitan llevarlos  a un 
Household Hazardous Waste Collection Event (HHW). El Condado de Riverside se lo aceptaran gratis y 
le van a dar un envase de coleccion aprovado (tambien gratis) para usar con sharps en el futuro. 
 
Este programa esta disenado para proteger a todos de piquetes accidentales de jeringas durante el 
proceso de manejamento y la transportacion de basura. Jeringas nunca deben de ser botadas en la 
BASURA!!!  Para un horario de Eventos de Colecciones, llame al (951) 486‐3200 ó  ve al  
http://www.rivcowm.org/hhw_schedule.html   
 
Hasta que used pueda llevarlos a un Waste Collection Event, debe  de ponerlos en un envase con lados 
duros con una tapa segura, como una botella pasida de cloro  ó  de detergente de lavar , lata de café, 
etc. Necesita poner una etiqueta en el envase que diga “Sharps/Needles.” Antes de transportar, segure 
el envase una ves mas con cinta adhesiva. Ponga el envase en el vehiculo con usted y cuando llege al 
HHW evento, el inspector  le va a decir que ponga el envase en el barril. El le dara un nuevo aprovado 
envase y usted usara este hasta que se llene. Usted tambien puede comprar un recorte de jeringa y un 
aparato almacenaje en la farmacias por $4.00.  
 
   

Proveido como un servicio publico por la Asociacion Medica Del Condado De Riverside 
(951) 686‐3342 www.rcmanet.org 


